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Trasa pochodu ,Bruzovska 10" vedla letos az
k restauraci U Tonky. Zapsalo se 262 ucastnikd.
Na snimku c&ast z nich jde po Vankové cesté,
v pozadi je Travny.

ZPRAVY ZE SKOLY: DEN MATEK JSME NETRADICNE
BRzY oslavovali jiz 20. 4. 2012 v hostinci U Vrby.
Ucitelky pfipravily s détmi v MS kratké pasmo
pisni¢ek a fikadel, také nasi mali, ktefi navstévuji
krouzek ,Hry na fléthu® pod vedenim pani
ucitelky Vérky Kochové predvedli, co vSe se za
jeden rok stihli naudit.
Skolaci predvedli operku O dvandacti mési¢kach,
také =zazpivali anglickou verzi pisné Jarka
Nohavici - Kozel a samoziejmé vystoupili vSichni,
ktefi chodi k pani ucitelce Kristyné Felcmanové
do tanecniho krouzku. Dékuji vSem, ktefi se pfisli
na nasSe vystoupeni podivat, vSsem uditelkdm
dékuji za pfipravu a nacvik.
30. 4. 2012 jsme se na chvili béhem dopoledne
v MS i ZS stali malymi ¢arodé&ji a ¢arodé&jnicemi.
Pani ucitelky si pfipravily zabavné dopoledne
v podobé soutézi a her, loveni kouzelné kulicky,
kratkého kvizu a ¢arodéjnického rejdéni na Skolni
zahradé.
Den Zemé jsme prozili v pfirodé na zajimavé
vychazce s panem Vladislavem Karbanem,
kterému dékuji za jeho vstficnost a praci pro
déti.

Jana Kratka, reditelka skoly.

EXKURZE DO VYROBNY LEKO GNB CHEM A.S.
Vv BRUZOVICiCcH je dohodnutd na dny 22. az 25.
kvétna 2012. Sraz Ulastnikl je vzdy v celou
hodinu mezi 10.00 - 16. 00 hod. v uvedené dny
(tj. v 10, 11, 12, 13, 14, 15 nebo 16 hod.) u
rampy v Cele budovy vyrobny - za Graminem. Na
exkurzi neni potfeba ohldseni, termind je
dostatek. Omlouvam se pozdni distribuci pisemné
verze minulého Obcasniku.

PRVNi ROCNiK FLORISTICKE SOUTEZE V ARANZOVANi
KVETIN se konal v pondéli, 30. dubna 2012 v
prostorach Uzemni rady Ceského zahradkaFského
svazu ve Frydku - Mistku. Ucastnici méli za ukol
naaranzovat ikebanu na stll pro oslavence
a uvazat mu kytici. Ucastnici byli rozdéleni do
dvou kategorii: 12 - 15 leta 15 - 18 let. Za
Bruzovice soutézila v prvni skupiné tato dévcata:
Terezie Holkova, Tereza Hrabcova, Izabela
Smyckova a Anna Roéschlova , ve druhé kategorii
to byla Lucie Vankova a Nikola Mrazova. Na
pfipravu méla dévcata jen velmi kratkou dobu, a
proto mam velkou radost, Ze Tereza Hrabcova
a Lucie Vankova zvitézily a postoupily do
ZEMSKEHO KOLA, které se kona 25. 5. v
Kromé&Fizi. Dévéatim blahopfejeme a budeme
jim drzet palce v dalSich kolech soutéze. Dékuji i
nasemu kolegovi Stanislavovi Blablovi za
poskytnuty material a hodnoceni soutéze.

Jarmila Mazlova



DOBRA RADA: JAKY VYBRAT GRIL? TO JE ASI
NEJCASTEISI OTAZKA LETA. Budu se vam snazit
odpovédét:

Ve stfedni a vychodni Evropé jsou asi
nejrozsirenéjsi grily na drevo ¢i drevéné uhli.
Chybéjici nabidka jinych druhl grild nam vstipila:
"grilovani je nejchutnéjsi na klasickém grilu".
Grily na dfevéné uhli maji nesporné fadu vyhod,
mezi které patfi nizsi porizovaci cena ¢i pfirozena
viné& spaleného dreva.

V dnedni dobé si ovéem mizZeme vybrat také z
Siroké nabidky plynovych ¢&i elektrickych grilQ.
Plynové grily Citaji nespornou fadu vyhod.
Plynové grily Ize v dnesSni dobé poridit jiz za
velmi pfijatelné ceny, mizeme je pouZivat jak v
otevienych tak uzavienych prostorech diky tomu,
ze plynové grily nevytvareji znacny kouf, ktery
znadme u grild na dfevo ¢&i dfevéné uhli. MGZzeme
si vychutnat grilovani kdykoliv a kdekoliv,
vychutnat si grilované pokrmy pfipravené na
lavovych kamenech, kdy pfi vlozeni predem
namocenych malych vétvi¢ek listnatého stromu
dosadhnete stejného efektu viné spaleného dreva
jako u klasickych grill na dievéné uhli. Tohoto
efektu Ize dosdhnout také pouzitim "kourové
soli", kterd je jiz dnes bézné k dostani. Grilovat
pokrmy na plynovém grilu s zulovou ¢i litinovou
deskou je zazitkem pro svou rychlost a efektivitu
grilovani. Mezi dalsi nesporné vyhody plynového
grilu je rychlost resp. pripravenost k pouziti,
grilovat lze prakticky ihned, kdy nam odpada
slozité zapalovani a ztraceny <¢as ohrfevem
dfevéného uhli. Nebojte se pouzivat plynovy gril
napriklad na balkéné panelového domu, nebo si
mlzete  zakoupit interiérové  plynové  grily
hezkého designu, které vam nebudou hyzdit vasi
jidelnu ¢i kuchyni.

Podobné vyuZiti jako plynové grily maji také grily
elektrické, které jsou ovSsem vhodné zejména do
interiérd i kdyz nékteré druhy elektrickych grilll
jsou jiz uzplsobeny také pro venkovni vyuziti.
Jaké grilovani je nezdravéjsi?

Na tuto otdzku nelze jednoznacné odpovédét,
ovSem nejvice karcinogennich latek vznika pfi
grilovani na drevé ¢i drevéném uhli. Grilovani
jako takové se v dnesni dobé zrovna za zdravé
nepovazuje, ovéem muj nazor je odlidny. V&Ffim,
Ze ve vétsSiné aglomeraci svéta je mnohem vice
Skodlivych latek v ovzdusi, které nam skodi, nez
zkonzumujeme grilovanim.

Dalibor Bily
MOZNA TO NEKDO NEVi, ALE ZIJEME NA VESNICI, KDE
pes zastéka, kohout zakokrha, kde je obcas citit
hndj... Kdyz se pracuje na poli, aby se véas
sklidilo, mUZe byt i nedéle nebo pozdni vecer...
V PROSTORACH ViCEUCELOVE SPORTOVNI HALY VE
FRYDKU-MisTKU (zimni stadion) probéhne veletrh
stavebnictvi, bytového vybaveni, vybaveni pro
dilnu i zahradu se spoustou dobré zabavy -
Frydecko- Mistecky veletrh. Brany VicelUcelové
sportovni haly se oteviou pro navstévniky v
patek 25. kvétna, v sobotu 26. kvétna a
v nedéli 27. kvétna vzdy od 9.00 hod.,
uzaviou se v 18.00 hod. K nahlédnuti budou

Lavi¢ka u narodniho stromu, u Lipy, poskytuje pékny vyhled a
pfijemné posezeni, tfeba pro myslivce, milovniky bruzovské
krajiny ...

garazova vrata, vjezdové brany, predokenni
rolety, kominové a ventila¢ni hlavice. Radit
budou odbornici zabyvajici se vytapénim a
usporou energie. Interiérové vybaveni bude
prezentovat ceska firma zabyvajici se prodejem
produktd pro zdravy spanek. Hospodyriky jisté
zaujme kvalitni titanové nadobi a dalsi
kuchynské potreby. Veletrh vhodné doplni
nabidka Beskydské likérky, univerzalni lepidla,
kosmetické vyrobky, masazni pristroje,
poradenstvi v oblasti financnich sluzeb ...

O zabavu se, stejné jako v lonském roce,
postara zajimavy program ZlatoCoop Radia Cas
- kutani minci v hodnoté 1.000.000 korun,
soutéz plna zabavy s milionem korun v hotovosti.
Cely milion v korunovych mincich, o vaze 3,6
tuny, bude umistén v akvariu vedle multifunkcni
haly Sportplex Frydek - Mistek. Informace také
na WwWw.Oomnis.cz .

DNE 16.6.2012 JE ,HAVIROV V KVETECH,, VICE NA:
www.studioammi.cz/havirov-v-kvetech-2012/
LETNI SLAVNOST BRUZOVICE 707 SE KONA
2.¢ervna 2012 od 16.00 hod. na vyletisti — KC,
hraje:

skupina ’ a
vystoupeni déti

ohnostroj,
, myslivecka

kuchyné a obcerstveni, kryté obcerstveni: hasici,
sportovci a zahradkari.

Opraveny kostel ... Bruzovsky obclasnik vydal Obecni Grad
Bruzovice 16. kvétna 2012.


http://www.omnis.cz/
http://www.studioammi.cz/havirov-v-kvetech-2012/
http://svihaci.com/index.php?clanek=1
http://www.fleretmusic.cz/
http://www.flashmusic.cz/
http://zs-bruzovice.webnode.cz/

